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Co se děje v ISS 
Jak jsme vás informovali v předchozích Zpravodajích, koncem roku proběhly ve Finsku volby 
nového představenstva ISS, které se od nového roku pustilo do práce.  První setkání 
představenstva proběhlo v březnu v Lotyšsku ve znamení volby nového místopředsedy, jímž 
se stal pro následující čtyři roky Peter Jeitler z rakouského OSF. To je dobrá zpráva nejen 
proto, že Peter Jeitler má rozsáhlé znalosti a zkušenosti, ale také proto, že je to první nefinský 
zástupce ve vedení ISS a je reálná naděje, že vnese do dosud panujícího finského pohledu na 
saunování i pohled a problematiku saun ve střední a západní Evropě, včetně problematiky 
evropské legislativy. 
 
 
Noví členové ISS 
Novými členy ISS se staly dvě saunařské asociace Pobaltských republik, a to lotyšská a 
litevská, o dalších žádostech o členství vedení ISS rozhodne v nejbližší době (např. Rusko). 
ISS má rovněž v plánu aktivně pracovat na dalším rozrůstání asociace směrem na Dálný 
východ (Čína, Mongolsko nebo Jižní Korea). Jedině se silnou členskou základnou bude ISS 
v postavení, které ji umožní aktivně zasahovat do dění v rámci EU (zejména v oblasti 
legislativy týkající se saun).  
 
 
Zajímavosti ze světa saun 
ISS upozorňuje na jedinečnou akci v muzeu saun v Turku, kde bude během léta probíhat 
jedinečná expozice „uměleckých“ saun, které si návštěvníci budou moci nejen prohlédnout, 
ale také na vlastní oči vyzkoušet. K jejich vytvoření byli vyzváni čtyři renomovaní výtvarníci, 
kteří tradiční sauně dodali nezvyklé nové rozměry. Návštěvníci se tak mohou těšit na 
jedinečný zážitek. Připravena je pro ně sauna Obscura, která vytváří dojem, že volně pluje na 
raftu po moři (tento zážitek zprostředkovává video projekce), transparentní Solaris sauna, 
jejímiž průhlednými stěnami mohou návštěvníci sledovat ruch a shon kolem sebe, 
minimalistická River Aura sauna, jejíž návštěvníci mohou průhledy v podlaze sledovat svět 
pod vodou a téměř pohádková sauna ve tvaru česneku. Reportáž najdete v časopise Bazén 
Sauna, další informace také na http://www.turku2011.fi/en/news/tickets-art-saunas-are-now-
sale_en. 
 
 
Závěry z Mistrovstí v saunování ve finské Heinole 
Zcela jistě si pamatujete na nešťastný konec „mistrovství v saunování“, které v loňském roce 
proběhlo v Heinole a při němž jeden z jeho účastníků zemřel a druhý byl vážně zraněn. 
Policie po důkladném prošetření došla k závěru, že důvodem nehody nebyla sauna ani 
saunové topidlo, ale několik lidských chyb (např. ruský soutěžící užíval léky, které 
ovlivňovaly citlivost pokožky na bolest). Zpráva uvádí, že teplota v sauně během soutěže 
dosahovala 115-116oC, relativní vlhkost ke konci soutěže asi 23 %, což znamená, že 
podmínky v prohřívárně byly velmi náročné. Státní zástupce proto neshledal důvody pro 
soudní stíhání organizátorů nebo soutěžících.  
Finská saunařská asociace a ISS nicméně informovala pořadatele mistrovství v Heinole, že se 
ostře staví proti pořádání takovýchto „mistrovství“  a že doufají, že tato akce nebude dále 
pokračovat.  
 



Japonsko 
Jedním z aktivních členů (a pořadatel posledního kongresu ISS v roce 2010) je japonská 
saunařská asociace. Přesto, že tragické zemětřesení a následná vlna tsunami naštěstí členy ISS 
výrazněji nepostihla, jejich zprávy o situaci v Japonsku nejsou rozhodně povzbudivé. Krátká 
reportáž v časopise Bazén Sauna vám však ukáže, že sauna si našla cestu k lidem i v takovéto 
situaci- Japonci totiž staví stanové sauny v uprchlických táborech jako jeden z prostředků na 
zmírnění zejména psychického utrpení.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 


